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جهت    یبه عنوان  مکمل اندوسکوپ   یصی تشخ   نی نو  کیارائه تکن"طرح تحقیقاتی با عنوان  

و    نهیکاهش هز  کردیبا رو   کیبار  یدر فانتوم روده   یاز کپسول اندوسکوپ   نهیبه  یاستفاده 

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران  کیب  یعل  عرب  نیحس دکتر  آقایتوسط   "صیزمان تشخ 

خاتمه یافته است. این پژوهش ارزشمند توانسته است  1403به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در سال  

کمک نماید. در ادامه خلاصه ای    تشخیص بیماریهای روده باریکبه ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه  

از پیام پژوهش و کاربرد آن در راستای ارتقای سلامت جامعه برای استفاده از ذینفعان توسط مجری محترم 

ت. امید است این دستاورد بتواند راهگشای توسعه و کاربردی شدن نتایج به اشتراک گذاشته شده اس

 پژوهش ها باشد.  

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

پژوهشگر حوزه هوش مصنوعی و تجهیزات پزشکی و عضو  دکتر حسین عرب علی بیک  

و همچنین هیت  أهی پزشکی  پیشرفته  تجهیزات  و  فناوریها  پژوهشکده  ت علمی  أعلمی 

وابسته گروه فیزیک و مهندسی پزشکی دانشکده پزشکی هستم. بخش اصلی پژوهشهای  

 من در حوزه کاربردهای هوش مصنوعی در تشخیص و نیز ابزارهای دقیق پزشکی است. 

تبادل نظر در   با گروههای گوارش دانشگاه و  واقعی موجود در  همکاری  بالینی اعضای  خصوص مسائل  فعالیتهای 

درمانی مربوطه  -ها، راهنمای تعریف مسائل واقعی مبتلابه در حین انجام وظایف تشخیصی ی این گروه لممحترم ع

   شده است.

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

  دکتر امیر جهانشاهی پژوهشکده بیماریهای گوارش و کبد،    عسگریدکتر علی علی اعضای تیم تحقیق عبارت از  

 اند.  ، متخصص مهندسی پزشکی بوده دکتر احسان رودگر آملیو دانشکده برق دانشگاه امیرکبیر،   از
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

مخاطب اصلی پیام حاصل از پژوهش انجام شده، پزشکان متخصص داخلی و فوق تخصص گوارش و کبد هستند  

 اندوسکوپی استفاده میکنند.  -که برای ارزیابی وضعیت سیستم گوارشی از کپسول

 

 دیکن  انیشد، بپژوهش شما با  یاصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی، جذاب و قابل فهم براعنوان کوتاه   کی.  

 NPV = Negativeبا استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی طراحی شده به شکل خاص )برای حداکثر شدن  

Predictive Value  در وقت  زیادی از ویدئوی اخذ شده از بافتهای سالم،  (، میتوان از طریق حذف بخشهای

به ازای هر    اندوسکوپی )حدود بیش از ده ساعت ویدئو-کپسول و انرژی صرف شده هنگام بررسی ویدئوهای  

 صرفه جویی کرد و هزینه تشخیص را از این طریق کاهش داد.  ( بیمار
 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

از متخصصین مربوطه  اندوسکوپی، زمان بسیار زیادی را  -بررسی ویدئوهای اخذ شده از بیماران در فرایند کپسول

به خود اختصاص میدهد. زمان طولانی، باعث افزایش هزینه و همچنین کاهش دقت بررسی خواهد شد. از طریق  

طراحی سیستمی مبتنی بر هوش مصنوعی که بتواند با دقت بسیار بالا، بخشهای حاوی بافت سالم در ویدئو )که  

زشک میتواند توجه و تمرکز خود را در زمان کمتر صرفا  معمولا بخش اعظم ویدئو را به خود اختصاص میدهد( پ

روی قسمتهای مشکوک به وجود ضایعه یا مشکل معطوف کند و از این طریق زمان تشخیص و هزینه لازم برای  

 بررسی بروندادهای آزمایش کاهش یابد.

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 کلمه(  50موضوع ) یو نوآور  تیاهم •

اندوسکوپی، میتواند منجر به افزایش دقت و کاهش هزینه انجام  -کاهش زمان بررسی ویدئوهای حاصل از کپسول 

تشخیص  آزمایش شود. نوآوری این پژوهش حذف بررسی بخشهای غیر ضروری توسط پزشک و باقی نهادن  

 نهایی به عهده پزشک است که نتایج نهایی را معتبرتر و قابل اعتمادتر میکند.

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

آوری شده توسط کپسولهای اندوسکوپی مشتمل بر تمام مراحل از بلع کپسول تا خروج آن از  ویدئوهای جمع 

ساعت ویدئو(. پس از بازیابی ویدئو از کپسول، پزشک متخصص    12تا    10سیستم گوارش را شامل میشود )بین  
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تهای سیستم گوارش اختصاص دهد.  باید از طریق بازبینی کامل این ویدئو، زمان بسیار طولانی برای بررسی باف

این امر، زمان و هزینه بررسیها را به صورت قابل توجهی کاهش میدهد. با طراحی یک سیستم که بتواند بخشهایی  

از ویدئو که )با اطمینان زیاد میتوان گفت( ضایعه یا بافت غیرنرمال ندارد را تشخیص داده و جدا کند، پزشک  

را بررسی کند. این بخشها معمولا قسمت بسیار کوچکی از ویدئو را تشکیل  لازم است صرفا بخشهای مشکوک  

 میدهد. 

 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

کابرد اصلی طرح بازبینی پیشین ویدئوهای کپسول اندوسکوپی توسط سیستم و سپس ارائه ویدئوهای بسیار  

غیرنرمال، به پزشک برای بررسی و اظهار نظر  کوتاه شده تر، حاوی بخشهای مشکوک به وجود ضایعه یا بافت  

درصد کاهش    90یا    80است. این امر میتواند زمان بازبینی ویدئو توسط پزشک مختصص مربوطه را تا بیش از  

 تر، خود منجر به افزایش دقت تشخیصی پزشک خواهد شد.  دهد. زمان بررسی کوتاه 

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

 کاهش زمان بررسی ویدئو توسط پزشک متخصص، آزاد شدن وقت وی و کاهش هزینه بررسی تاثیر اول:  

افزایش دقت پزشک به دلیل عدم نیاز به فرایند پردردسر و خسته کننده بررسی ویدئوهای بسیار    تاثیر دوم: 

 طولانی

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

بررسیهای چند مرکزی می  از  بررسیها روی داده های یک مرکز صورت گرفته و  استفاده عملی  تواند شرایط 

های ممکن در داده ها موجود نبوده، اما بررسیهای  سیستم را بهتر فراهم کند. هرچند همه ضایعات و عارضه 

های کلیدی مورد استفاده در طراحی سیستم، قابلیت بسط مناسبی برای  دهد که عارضهی انجام شده نشان م

با حجم داده اظهار نظر در خصوص گروههای دیگر عارضه فراهم کرده است. در مطالعات دیگر می های  توان 

 ها را مد نظر قرار داد.  تر، پوشش کاملتری از عارضهوسیع 

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیه تحق را در ادام  ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

تر و بررسیهای چند مرکزی میتواند بایاس احتمالی مطالعه را کاهش داده و سیستم  های وسیع استفاده از داده 

افزار قدرتمند دارد که  سریعتر ویدئوهای طولانی، نیاز به سختتر کند. به علاوه پردازش حاصل را قابل اطمینان 

تر کند. طراحی یک رابط کاربری ساده و حاوی  تواند فرایند بررسی داده هر بیمار را کوتاه دسترسی به آن می 
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تواند کاربری سیستم را  قابلیت حذف و اضافه کردن بخشهای مختلف یک ویدئو به داده تحت بررسی پزشک می 

 تر کرده و علاقه متخصصین به استفاده از آن را افزایش دهد. ساده

 

 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

 فراهم شدن امکان استفاده از داده های موجود در مراکز دیگر درمانی.  -

 افزار مناسب برای کاهش زمان پردازش توسط سیستم. سخت فراهم شدن  -

آورد مادی )مثلا به صورت درصد کمی از تفاوت هزینه بررسی طولانی و کوتاه توسط  امکان تعریف دست  -

 بنیانپزشک متخصص( برای طراح سیستم و برقرار کردن سرویس لازم توسط یک شرکت دانش

 

 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یعاد اجتماع در اب  یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

تواند به کاهش هزینه انجام آزمایش و  در صورت نهایی شدن محصول از طریق اخذ استانداردهای ضروری، می 

 افزایش دقت آن منجر شود. 

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

o https://doi.org/10.1016/j.imu.2024.101572 

o https://doi.org/10.31661/jbpe.v0i0.2301-1590 
 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

o   :221داخلی  021- 66581505تلفن 

o  :ایمیلarabalibeik@tums.ac.ir 
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 دیکن انیمانده، ب یباق یگرینکته د ای ح یخاتمه، اگر توض در . 

انجام پژوهشهای محصول محور و ارائه راهکارهای قابل اجرا برای مسائل واقعی که کادر بالینی با آن مواجه  

ؤثر در حل مسئله، ارائه  تواند ضمن آموزش مناسب دانشجویان و تربیت نسل بعدی پژوهشگران م هستند می 

خدمت به بیماران و مراجعه کنندگان به سیستم بهداشت و درمان را بهبود بخشیده و ضمن فراهم کردن رضایت  

 بهبود بخشد.خاطر مراجعین و کادر درمان، سبک و کیفیت زندگی عموم مردم جامعه را 
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